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సంస్థాపకులు : శ్రీశ్రీ శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 


సంపుటము : 56 ఫిబ్రవరి 2023 సంచిక: 02 


సంపాదకులు 
శీ విద్యాస్వరూసానందనీరి స్వాములనారు 
| సంపాదక మండలి 
శ్రీ సంపూర్ణానందగిరి స్వాములవారు 
శ్రీవిజయానంద బ్రహ్మచారి 
౩.ఈశ్వర్‌ 
డాక్టర్‌ సముద్రాల లక్ష్మణయ్య, శిరోమణి, ఎం.ఎ., 
డాక్టర్‌ కె.సర్వోత్తమరావు,ఎం.ఎ., పి.హెచ్‌.ది., 
శాశ్వత పోషక చందా రూ. 3000/- అంతకుమించి 
సంవత్సర చందా రూ. 100/-లు, విడి సంచిక రూ. 10/-లు 
విదేశాలకు సంవత్సర చందా (ఎయిర్‌ మెయిలు ) 25 డాలర్లు 


చందా పంపవలసిన అడ్రసు : శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమము, 


స్వామి విద్యాప్రకాశానంద నగర్‌, 
చందాదారులు ఉత్తర శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమము (పోస్టు) 
ప్రత్యుత్తరాలలో తమ చందా | కికాక్రహస్తి, పిన్‌- 517640 
నెంబరు తప్పక వ్రాయవలెను. ఫోన్‌: 95057 18452 


i ar upanandagiri swami on behalf of swami on behalf of 


त ‡ Sr ५ 
Printed & Published by Harshavardhan at C.N. Printer, TIRUPATI 


Sri Sukabrahma Ashramam and Printed by । 
Andhra Pradesh; Published at sri Sukabramhasramam, 
Nagar, Sri Sukabramhasramam Post, Esa 
Srikalahasti-517 640, Tirupati Dist., ८ $ 

Editor : SRI VIDYASWARUPANANDA GIRI 


Swami Vidyaprakashananda 
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ऊ 
అనుష్టాన వేదాన్లాన్ని బోధించు మాసపత్రిక pj ఓం కారం మంక్రం సంయుక్తం నిత్యంధ్యాయన్తి యోగినః। 
సంపుటము: 56 ఫిబ్రవరి 2023 'సంపుటము:56 ఫిబ్రవరి 2023 == సంచిక:2. కామదం మోక్షదంచైవ ఓంకారాయ నమో నమః ॥ 
1. rr न 2. ఓం నమస్తే దేవదేవేశ నమస్తే పరమేశ్వర । 
నమస్తే వృషభారూఢ నకారాయ పాటక 
hips र 3. మహాదేవం మహాత్మానం మహాపాతక నాశనమ్‌ । 
2. వ్యవహారము చెడ్డది కాదు- శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 6 | మహాపాపహరం వందే మకారాయ నమో నమః ॥ 
3. శ్రీరామకృష్ణ బోధామృతము - శ్రీరామకృష్ణ పరమహంస 10 | 4.  శివంశాన్తం జగన్నాథం లోకానుగ్రహకారకమ్‌ । 
4. సద్గురు ఉపదేశామృతము - శ్రీ మహర్షి మలయాళ స్వాములవారు 12 శివమేకం పరంవందే శికారాయ నమో నమః ॥ 
5. సనాతన ధర్మము - శ్రీ సంపూర్ణానందగిరి స్వాములవారు 14 ర్‌. వాహనం వృషభో యస్య వాసుకిః కంఠభూషమ్‌ । 
6. విశ్వరూప సందర్శన యోగము - 15 వామే శక్తిధరం వందే వకారాయ నమో నమః ॥ 
- శ్రీ సర్వాత్మానందగిరి స్వాములవారు 19 6. యకత్రకుత్ర ४० దేవం సర్వవ్యాపిన మీశ్వరమ్‌ ॥ 
7. మంచిని పెంచు - డా॥ సముద్రాల లక్ష్మణయ్య 23 యల్లింగం పూజయేన్నిత్యం యకారాయ నమో నమః॥ 
8. వేదాన్త సారము - శ్రీ సదాశివ యోగీన్దులు 26 ప 
9. భక్తిప్రభావము - శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 29 1. త్రిదళం Brass: త్రినేత్రం చ త్రియాయుధమ్‌ । 
10. త్యాగరాజు. = ఆచార్య దాక: నర్వోక్తమరావు 90 క్రిజన్మపాపసంహారం ఏకబిల్వం శివ్పాణమ్‌ ॥ 
11. దేవీ మహాత్యములో చెప్పబడిన దేవి ఎవరు? - డా॥ తారాలక్ష్మి 35 2. త్రిశాఖైర్సిల్వపతైశ్చ అచ్చిదైః కోమలైః శుభైః । 
12. శ్రీమదాంధ్ర మహాభాగవతం - ఆచార్య డా॥జక్మంపూడి మునిరత్నం 38 తవపూజాం కరిష్యామి ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 
13. వార్తలు 42 8. సర్వతైలోక్య కర్తారం సర్వతైలోక్య పాలనమ్‌ । 
సర్వతైలోక్య హర్తారం ఏక బిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 
ముఖచిత్రం : సోమనాథ జ్యోతిర్లింగము 4. నాగాధిరాజవలయం నాగహారేణ భూషితమ్‌ । 
1-2-2023 र నికాదకి  , నాగకుండల సంయుక్తం ఏకబిల్వం శివార్భణమ్‌ ॥ 
PE WSR 8) 5. అక్షమాలాధరం రుద్రం పార్వతీప్రియ వల్లభమ్‌ । 
18-2-2023 వేమన జయని చం్రశేఖరమీశానం ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 
19-2-2023 శ్రీరామకృష్ణ పరమహంస జయంతి 6. శుద్ధస్ఫటిక సంకాశం శితికంఠం కృపానిధిమ్‌ । 
ఇందులోని వ్యాసముల భావములకు వ్యాస రచయితలే బాధ్యులు సర్వేశ్వరం సదాశాన్తం ఏకబిల్వం శివార్భణమ్‌ ॥ 
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వ్యవహారము చెడ్డది కాదు 


- శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 


వ్యవహారం చెడ్డది కాదు. (ప్రవృత్తి నీచము కాదు. 
వ్యవహారమునకు వేదాంతమును జోడించినచో ఆ 
వ్యవహారమిక వ్యవహార స్థాయిని అతిక్రమించి వేదాంతస్థాయిని 
చేబట్టును. అట్లే ప్రవృత్తిలో నివృత్తిభావమును మేళవించినచో ఇక ఆ 
ప్రవృత్తి ప్రవృత్తిగా నుండక నివృత్తి ఫలమును గలుగజేయును. ఇదియే 
కర్మయందలి కీలకము. దీనిని తెలిసికొనినచో ఇక ఎంత కర్మ 
నాచరించినను మనుజుడు బందింపబడనేరడు. మహనీయు 
లందజున్ను ఆ రహస్య మెటిగియే లోకమున ప్రవర్తించిరి. కావున 
ముముక్షువులగువారు అకర్మణ్యులై ఊరకనుండక, కర్మయోగముయొక్క 
కీలకము 380, దైవార్చణబుద్ధితో కార్యముల నాచురించుచు, చిత్త 
శుద్ధిని బడసి, బ్రహ్మజ్ఞానావాప్తిచే పరమానందరూప కైవల్యమును 
బడయవలుయను. 

పశువులు కర్మచేయుచున్నవి. పక్షులు కర్మచేయుచున్నవి. 
కృమికీటకాదులు కర్మచేయుచున్నవి. కర్మచేయుట గొప్పగాదు. ఆ 
కర్మవలన జన్మసార్థకత ఏర్పడుచున్నదా యని ప్రశ్నించుకొని, 
తదనుగుణ్యముగ దానిని ప్రవర్తింపచేసికొనుటలోనే చది గొప్పతనము. 
కర్మచేయక ఒక్క ప్రాణియెనను ఉండజాలదు. ఏదియో యొక కర్మ 
I= నిరంతరము చేయుచునే యుండును. అట్టి 8७ ఆ 
కర్మను సద్వినియోగపబిచుకొనుపద్దతిని తెలిసికొని యుండినచో, ఇక 
కర్మ బంధనమునుగాక మోక్షమునే కలుగజేయును. 

కర్తృత్వములేని కర్మ, ఈశ్వరార్పణబుద్దితో చేయబడు కర్మ, 
ఫలాభి సంధిరహితముగ ఆచరింపబడు కర్మ, అహంభావరహితమగు 


అంతఃకరణమును శుద్ధమొనర్చి ఆత్మసాక్షాత్మారమునకు దోహదమును 
కలుగజేయును. అహంభావముతో గూడి, కర్పృత్వబుద్దితో చేయబడు 
కర్మయే బంధహేతువై జీవునకు పరమదుఃఖమును కలుగజేయు 
చుండును. కావున కర్మచేయునపుడు ఎంతయో జాగరూకతగలిగి 
పాపాచరణమును పరిపూర్తిగా విసర్ణించి, అహంబుద్ధికి చోటీయక 
తాను కేవలము భగవంతునియొక్క ఉపకరణమని భావించి ప్రవర్తించ 
చుండవలెను. 


కర్మ చేసినను దానిలో తగులుకొనకుండ చూచుకొనుటలోనే 
ఉన్నది మానవుని బుద్ధికుశలత. దేహము, ఇంద్రియములు, మనస్సు, 
బుద్ధి - వీనితో కూడిన ఉపాధియే కర్మ నాచరించుచుండును. 
వాస్తవముగ జీవుడు వీని యన్నింటికిని సాక్షిగనున్న ఆత్మయేకాని, 
ఉపాధి సంబంధమైన వస్తువుకాదు. ఉపాధితోటి సంసక్తియే బంధము. 
దేహేం[డ్రియాదులు కర్మ నాచరించుచున్నను నిర్వకార ఆత్మస్వరూపుడై 
యున్న తాను వానితో సంసక్తిని ఏకాలమందును బొందరాదు. “ఏవం 
బుద్ధేః పరం బుధ్వా అని గీతాచార్యుడు సెలవిచ్చినట్లు మానవుడు 
బుద్ధికి సాక్షియె, బుద్ధికంటె పరమై వెలుగు ఆత్మయే తానని యెతిగి, 
క్షేత్రజ్ఞ స్థానములోన్నవాడై క్షేత్రమగు దేహేం[ద్రియాదులతో ఆయా 
కార్యములను నెరవేర్చుకొనుచు అసంగుడై వర్తింపవలెను. అట్టివాడు 
ఎంతకర్మను ఆచరించినప్పటికిని ఏమియు ఆచరింపనివాడే యగును. 
కర్మబంధనమును అతడు ఏమాత్రము బొందకుండును. లోకములో 
పరోపకారము చేయు మహాప్రవక్తలు ఇద్టీకోవకు చెందినవారే యగుదురు. 

శ్రీకృష్ణమూర్తి తాను అవతారమూర్తి అయినను, 
వినయవిధేయతలు కలిగి సాందీపుడను గురువరేణ్యుని సేవించి 
యుండెను. యుద్ధరంగములో పార్టుని రథమున యజమానుడుగ 
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2०८ & నుండుటకే సంసిద్దుడయ్యెను. యుద్ధ సమయమున 
సాయంకాలమగుసరికి సంగ్రామము నిలుపుదల చేయబడినపుడు, 
అందజును వారి వారి గృహములకు జని స్నాన సంధ్యాదులను 
నిర్వర్తించునపుడు, శ్రీకృష్ణుడు తన నాలుగు గుట్టిములను జలాశయము 
యొద్దకు తీసికొనివెళ్ళి వానిని బాగుగ కడిగి, మేతపెట్టుచుండెడివాడు. 
ఇంతియే కాదు. రాజసూయయాగ సందర్భముగ ఏతెంచిన 
భక్తిశిఖామణుల పాదపద్మములను కడిగి పరమతృప్తిని బడయుచుండు 
వాడు. నిర్భనుడైనను దైవధనుడై విలసిల్లిన సుదాముని తన 
సింహాసనముపై గూరుచుండబెట్టి సేవాశుశ్రూషలు కావించిన 
భక్తవత్సలుడు. ఈ (ప్రకారముగ శ్రీకృష్ణమూర్తి తన జీవితకాలమున 
ఆదర్శవంతమైన కార్యముల నెన్నిటినో జరిపి యుండెను. అతడు 
ఆదర్శకర్మయోగి. తన జీవితముద్వారా యతడు లోకమునకు 
నిరహంభావమును లెస్సగ చాటి చూపెను. గర్విష్టులై, ధన, అధికార 
మదాంధులై తమ్ముమించినవారులేరని కన్నుమిన్ను తెలియక ప్రవర్తించు 
జనావళికి ఆ యవతారమూర్తి చక్కని గుణపాఠములను బోధించెను. 


జ్ఞానగుణములలో అమానిత్వ, అదంభిత్వములకు ప్రముఖస్థాన 
మీయబడినది. అట్లే అసురగుణములలో దంభదర్పములకు సముచిత 
స్థానము కల్పించబడినది. కావున విజ్ఞుడగువాడు అమానిత్వాది 
మహోన్నత దైవిక గుణములకు తన హృదయసీమయందు తావొసంగి, 
దంభదర్చాది అసుర గుణములకు శాశ్వతముగ తర్పణముగావించి, 
కర్మరంగమును పరిశుద్ధ మొనర్భుకొనవలెను. కర్మ నిస్సంగముగ 
నాచరింపబడినపుడు అది చిత్తమును శుద్ధమొనర్చి జ్ఞానోదయము 
ద్వారా ఆత్మసాక్షాత్మారమును =| ప్రతి జీవికి 
కర్మాచరణము అనివార్యము. కావున ఆ కర్మను జ్ఞానసాధనముగ 
వినియోగించుకొనుటద్వారా సామాన్యమైన కర్మను మహాత్తర 


దైవసాధనగా రూపొందించుకొనుట శ్రేయస్మరము. 
చెప్పులు కుట్టువాడు చెప్పులు కుట్టుకొనుచు డైవస్మరణము, 
దైవభావమును విడనాడనిచో ఒకానొక మహాయజ్ఞముయొక్క 
ఫలితమును అతడు తప్పక పొందగల్లును. అట్లే పాకీవాడు పాకీపని 
చేయుచు దైవబుద్ధి గల్గి తాను దైవ స్వరూపులగు ప్రాణికోట్లకు 
సేవచేయుచున్నానను భావన గల్లియుండినచో, మహత్తర పుణ్యమును 
సముపార్టింపగల్లును. అట్లే వ్యాపారి వ్యాపారమును చేసికొనవచ్చును. 
ఉద్యోగి ఉద్యోగ మాచరింవవచ్చును. వ్యవసాయదారుడు 
వ్యవసాయమును గావించుకొనవచ్చును. పనిలో దోషము లేదు. 
పనిచేయు విధానములో దోషము కలదు. కర్భత్వబుద్ధియే దోషము, 
అహంభావమే దోషము. అది లేనపుడు కర్మ బంధనమును గాక 
మోక్షమునే కలుగజేయును. ఎట్టిపని చేయుచున్నాడు అను ప్రశ్న 
భగవంతునియొద్ద ఉదయించదు. ఆ వనిని ఏ ప్రకారము 
ఆచరించుచున్నాడను ప్రశ్నమాత్రము ఉదయించును. కావున లౌకిక 
రంగమున గాని, अ జనులు వారివారి కర్మలను 
వారాచరించుకొనుచు అహంభావములేక, సంగబుద్దిని త్యజించి, 
ధర్మనిష్టతో, న్యాయబుద్ధితో, భక్తిభావముతో మెలగినచో అచిర 
కాలములో భగవతృపకు పాత్రులై మోక్షధామమును చేరగలరు. 
1: తాను ఆత్మయేకాని దేహముగాదు. తనకు ఏ కాలమందును వినాశం 
లేదు. వికారం చెందు, నశించు దేహము నేనుకాదు. ఓం, ఓం, ఓం. 
2. తాను జడమగు మట్టి బొమ్మనుకాదు. చిన్మయుడను, ప్రజ్ఞాన ఘనుడను. 
సుషుప్తిలోకూడ మేలుకొని యుండు చిద్రూపుణే నేను ఓం ఓం ఓం 
3. సత్‌ చిత్‌ ఆనందరూప పరమాత్మయే నేను అని మాటిమాటికి చినన 
చేయవలెను. 


~ స్వామి విద్యాప్రకాశానంద 


8 వరి 2023 9 


Scanned by CamScanner 


శ్రీరామకృష్ణ బోధామృతము 
` ` ~ శ్రీరామకృష్ణ పరమహంస 

( యథార్థమైన సన్వ్యానిభక్తునికి, గృవాన్గభక్తునికీ 
హస్తిమశకాంతరం వుంది. నిజమైన సన్వాసిభక్తుడు తేనెటీగవంటివాడు. తేనెటీగ 
పువ్వులమీద తప్ప మరిదేని మీదా (వాలదు తేనెను తప్ప మరి దేనినీ 
ఆస్వాదించదు. సంసారియెన భక్తుడు సామాన్యమైన ఈగ వంటివాడు. అవి 
మిఠాయిపైనా వాలుతుంది. చేముకారే పుండుమీదా వాలుతుంది. ఇలాంటివాడు 
ఒక్కసారి భోగవద్బావనలో ఆనందం పొందుతాడు, మరుక్షణం 
కామినీకాంచనాలలో మునిగి ఆనందిస్తాడు 

యథార్ల సన్నాసభక్తుడు చాతక పక్షిలాంటివాడు. అది స్వాతివాన 
నీటినే తప్ప మరి ఏ నీటిని త్రాగదు. చుట్టూ సప్తసముద్రాలు, నదలూ నీటితో 
పొంగిపొరలుతూ వున్నప్పటికి అది ఆ నీటిని త్రాగదు. అదే విదంగా యథార్థ 
సన్నాసి కామినీ కాంచనాలను స్పృశించడు. ఎక్కడ ఆసక్తి జనిస్తుందోనని 
వాటి సమీపానికి కూడా వెళ్ళడు. 

नैः नैः नै 

దీపం వెలిగిస్తే 6:58 పురుగులకు కొదవ వుండదు. భగవంతుని పొందితే 
ఆయన సమస్తం సమకూర్చి పెడుతాడు. ఏ లోటూ ఉండదు. హృదయంలో 
ఆయన సుప్రతిష్టుడై సేవలు చేయడానికి పలువురు వచ్చి చేరుతారు. 

नै नैः नै 

భగవంతుడు కేవలం అంతర్యామియేకాదు. ఆయన అంతరంలోను 
బాహ్యంలోను ఉన్నాడు. సమస్తం చిన్మయంగా ఉండడం కాళికాలయంలో 
ఒకసారి అమ్మ నాకు చూపించింది. ఆమె సమస్తంగా ఉన్నది. విగ్రహం, 
నేను, పూజాపాత్రలు, వేదిక, చలువరాళ్ళు అన్నీ చిన్మయమే. దీనిని అనుభూతం 
చేసుకోవటానికే భగవంతుని (ప్రారించడం, సాధనలు చేయడం, తపస్సు 


E ఇట్లు పాడిరి 


| నా కేదీ యిక భయము 

మృతియనిన నిర్భయము 

నాకేదీ మృతి భయము 

లేదిక నాకే భయము ॥ నాకేదీ॥ 
కాళీమాతా పదపద్మము 

చేసితి జీవ శరణ్యము 

నిర్భయ మా పదరాజము 

నాకేదీ మృత్యు భయము ॥నాకేదీ ॥ 
శ్రీకాళీ ఘననామము 

చేకొని నా శిరమున బంధము 

వైచితి పిలకకు మంత్రము 

నాకేదీ మృత్యు భయము ॥నాకేదీ॥ 

గావించితి నా దేహము 

| లోకసంత విక్రయము 

| చేసితి ఖర్చా ధనము 

కొనుటకు దుర్జానామము ॥నాకేది॥ 

ఎదలో కాళ్లీ నామము 

నాటితి కల్పక బీజము 

చూపెద నా అంకురము 

అగుచో యమదర్శనము ॥నాకేదీ॥ 


గెంటితి అరిషడ్వర్గము 
“జయ దుర్గా!” యని పలుకుచు 
పయనమునకు సంసిద్ధము 


చేయడం, ఆయన నామ గుణ కీర్తనలు చేయడం అన్నీను. ఆయనపట్ల భక్తి దాటగ జీవ సముద్రము ॥నాకేదీ॥ 
కలిగి ఉండటమూ ఇందుకోసరమే 
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व्च 


1. అవిద్యను నాశనము చేసెడి వృత్తికి విద్యయని పేరు. ఈ వృత్తి 


- శ్రీ మహర్షి మలయాళ స్వాములవారు 
PIES PIES 


కలవాడు నిరక్షరకుక్షిగా యుండినను సమస్త శాస్త్రములను 
చదివినవాడే. సమస్త శాస్త్రములను చదివియు ఆత్మ జ్ఞానము 
కలుగనివాడు ఒక్క అక్షరముగూడ చదువని నిరక్షరకుక్షియని 
గ్రహింపుము. 

విద్యలేనివారు పశుప్రాయులని కొందరు చెప్పుచుందురు. కాని 
విద్యయుండియు జ్ఞానము లేనివారు పశువుకన్న కనిష్ళలే అని 
మరువకుడు. 

మనస్సు చేయు చేష్టలను ఏకాంతముగ కూర్చొని జాగ్రతతో 
పరిశీలించుచుండినచో మనో లయము త్వరలో సిద్దించును. 
కోపమును కోపించెడి అభ్యాసముగలవారి కోపము శీఘ్రముగా 
నశించును. కోపము ఒకటి నశించిన తక్కిన దుర్గుణములన్నియు 
తమకు తామే క్షయించును. ఇది రాజు జయింపబడినచో ప్రజలు 
స్వయముగా జయింపబడినట్లే అని తెలిసికొనుడు. 


తామరపుష్పము వికసించినప్పుడు దళములు తమకు తామే 
వీడిపోయి కాయ శేషించి నిలచునట్లు, హృదయము 
వికసించున్నుడు సమస్తావరణలు అనగా వృత్తులు స్వయముగా 
నశించిపోయి స్వస్వరూవమగు ఆత్మమాథత్రమే శేషించి 
యుండును. కానీ కమలము వికసించుటకు సూర్యరశ్మి కావలసి 


వేదాంతభేరి 


. కాలిలో ముల్లు గ్రుచ్చుకొనినచో ఆ ముల్లును మరియొక్క ముల్లుతో 


యుండునట్లు హృదయము వికనించుటకు నర్వేశ్శరుని 


కరుణాకటాక్షద్భృష్టి యుండవలయును. 


నీడలో వుండు చెట్టు బాగుగా బలిసియుండినను ఫలములు 
చాలతక్కువగా యగును. ఎండలో నుండు వృక్షము చిన్నదిగా 
నుండినను కాయలు నిండుగా నుండును. మతియు జాస్తి గల 
వృక్షములు గూడ గొప్పవిగా పెరిగినను కాపు. చాలా తగ్గిపోవును. 
ఆలాగున విషయ సుఖములకు, ఇంద్రియ సౌష్టమునకును 
లోనైనవారికి శరీరేం(ద్రియములు వుష్టిగా నుండినను 
యోగానుష్టానము, జ్ఞానసిద్దియు లోపించి పోవునని మరువకుడు. 
రాత్రికాలములో నక్షత్రములు స్పష్టముగా ప్రకాశించు చుండినను 
సూర్యుడు ప్రకాశించునపుడు మాయమైపోవునట్లు అజ్ఞాన దశ 
యందున్న వానికి ఇన్టియ విషయ వృత్తులుండునేగాని ప్రబోధజ్ఞాన 
మనే సూర్యుడు ఉదయించినప్పుడే వుండవు. ఇదియే జ్ఞానియొక్క 


గుర్తు. 


ప్రపంచ విషయములో సూది దూరునంత సందును యీ 
దినమిచ్చినచో రేపటిదినము ఏనుగు దూరి పోవునంత పెద్ద 
రం(ధ్రముగా నేర్చడునని మరవకుడు. 

నువ్వులు లేనిచో నూనెను, పాలులేనిచో నేయిని, పుష్పములు 
లేనిచో అత్తరులను, ఫలములు లేనిచో ఫలరసమును, కట్టెలు 
లేనిచో అరణినుండి నిప్పును ఎట్లు సంపాదించలేమో ఆలాగున 
శాస్త విచారణ లేనిచో ఆత్మజ్ఞానమును పొందజాలము, 


ఎట్లు తీసివేయవలసి యుండునో ఆలాగున అవిద్యా శూలము 
గుచ్చుకొనినచో శాగస్త్రమను శగ్రముచే దానిని తీసివేయ 
వలయును. 


ఫిబ్రవరి 2023 13 


Scanned by CamScanner 


" मक 3 कया जायका जाक > ——— -- 


సనాతన ధర్మము 


- శ్రీ సంపూర్ణానందగిరి స్వాములవారు 
(గతసంచిక తరువాయి) 

సత్యం దమస్తపశ్మాచం సంతోషశ్ళ క్షమార్జవమ్‌ । 

జ్ఞానం శమోదయాదానమేష ధర్మస్సనాతనః ॥ 

సనాతనధర్మములో జ్ఞానం ఎనిమిదవది. జ్ఞా అవబోధనే 
ధాతువునుండి నిష్పన్నమైనది. జ్ఞానం = తెలుసుకొనుట. “అర్థ ప్రకాశ” 
- వస్తువుయొక్క యథార్థమును తెలిసికొనుట. “జ్ఞాయతే అనేనేతి.” 
“జ్ఞానంతు ద్వివిధం ప్రోక్తం” లౌకికం పారమార్థికంచ” “ద్వే విద్యే 
వేదితవ్యే” “పరాచైవాపరాచ” 

జ్ఞానము పరాజ్ఞానం అపరాజ్ఞానం అని రెండు విధములు. 

అపరావిద్య అనగా - “తత్రాపరా బుగ్వేదో యజుర్వేదః 
సామవేదో౭_థర్వవేదః కల్పోవ్యాకరణం నిరుతక్తం చ ఛందోజ్యోతిషమితి. 
అథ పరా “యయాతదక్షర మధిగమ్యతే॥” బుగ్వేదము, యజుర్వేదము, 
సామవేదము, అధర్వణవేదము అని నాలుగువేదములు. శిక్ష కల్పము, 
వ్యాకరణము, నిరుక్తము, ఛందస్సు, జ్యోతిషం, ఈ ఆరును 
షడంగములు ఈషడంగములను బాగుగా తెలుసుకొంటే నాలుగు 
వేదాలు అర్థమగును. మానవులందరకు ప్రమాణ (గంధము వేదము. 
బ్రహ్మచర్య, గృహస్థ, వానప్రస్థ, సంన్యాసాశ్రమములలోనున్నవారు 
ఆచరించవలసిన కర్మలను ఎలా ఆచరించాలో తెలిపిన జ్ఞానమునే 
వేదమందురు. విద జ్ఞానే ధాతువునుండి వేదశబ్దము పుట్టినది. వేదము 
- జ్ఞానము. 

ఈనాడు దేశములో బి.టెక్‌. ఇంజనీరు సంబంధమైన 


విజ్ఞానము, ఎమ్‌.బి.బి. ఎన్‌. డాక్టర్లు సంపాదించే జ్ఞానము, 
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ఇండస్ట్రియల్‌, గృహనిర్మాణానికి తయారుచేసే వస్తువుల జ్ఞానము, 
(ప్రయాణముచేసే రైల్లు, బస్‌లు, కారులు, విమానములు మొదలగు 
వాహనములు తయారు చేసే జ్ఞానము. మనం తినే తినుబడి పదార్థాలు 
తయారుచేసే జ్ఞానము మనందరము శరీరమునకు వాడుచున్న 
మందులు తయారుచేసే విధానము, ఇంగ్లీషు, ఆయుర్వేదము, 
హోమియోపతి మొదలగు మందుల జ్ఞానము ఇవన్నియు వేదములో 
తెలుపబడినవియే. ఇదంతా అపరాజ్ఞానము. 


కర్మకాండలో మానవుడు పుట్టినప్పటినుండి మరణించినంత 
వరకు ఉపనయనాది సమస్త కర్మలు వేదములోన్నువే, పూజా 
విధానములు, హోమవిధానములు, అశ్వమేధ, రాజసూయాది 
యజ్ఞవిధానములు, సంతానానికి సంబంధమైన పుత్రకామేష్టి 
యాగములు, వర్షము కురియుటకు సంబంధించిన కార్ట్నీయజ్ఞములు 
మానవునికి సుఖ సంతోషములను గలిగించే హోమాదులన్నియు 
వేదరాశిలోనివే. ఇదంత అపరాజ్ఞానమందురు. కోటి విద్యలు 
కూటికొరకే అని మన పెద్దల సామెత. ఈ జ్ఞానముతోనే తృప్తిపడరాదు. 
ఈ ప్రపంచములోని వస్తువులన్నిటి ఉత్పత్తికి ఆధారమైనదేదో దానిని 
గూడా తెలుసుకోవలెను. అపుడే మానవజన్మ సార్థకత అగును. దానినే 
“పరావిద్యా” అందురు. 


పరావిద్య అనగా - 

“అథ పరా యయాతదక్షరం అధిగమ్యతే i 

“యత్తదద్రేశ్యమ(గ్రాహ్య మగోత్రమవర్గమచక్టుః శోత్రం 
తదపాణిపాదం నిత్యం విభుం సర్వగతం సుసూక్ష్మం తదవ్యయం 
యద్భూతయోనిం పరిపశ్యంతి ధీరాః ॥ ” 


వేదము కర్మకాండ, జ్ఞానకాండ అని రెండు విధములు. 
కర్మకాండ సంబంధమంతా వివరణ జరిగినది. జ్ఞానకాండ విషయం 
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ప్రస్తుతం ప్రతిపాదింపబడుచున్నది. ఉపనిషత్తులన్నియును జ్ఞానకాండగా 
పరిగణింప బడును, “జ్ఞానాదేవతు కైవల్యమ్‌. జ్ఞానమువల్లనే మోక్షము 
సిద్ధించును. ఏ జ్ఞానమువలన మోక్షముకలుగుననగా ఆత్మజ్ఞానము 
వల్లనే కైవల్యము సిద్ధించును, 

వర్తమానములో నూటవఎనిమిది ఉపనిషత్తులు లభ్యమగు 
చున్నవి. వాటిలో, ఈశ, కేన, కఠ, ప్రశ ముండక, మాండూక్య 
ఐతరేయ, తెతిరీయ, ఛాందో గ్య బృహదారణ్యకములనెడు దశ 
ఉపనిషత్తులు ప్రసిద్ధి గాంచినవి. వీటికి జగద్గురు ఆదిశంకరాచార్యుల 
వారు భాష్యమును ట్రాసిరి. మరియు భగవద్గీతకు, (బ్రహ్మసూత్రాలకును 
భాష్యము ధ్రాసిరి. వీటినే ప్రస్థాన త్రయమందురు. ఇవి కేవలము 
పరావిద్య అయిన (బ్రహ్మమునే ప్రతిపాదించుచున్నవి. ఈ పర అపర 
జ్ఞానములను ముండకోపనిషత్తులో వివరంగా చెప్పియున్నారు ఆ 

చారణే యిచ్చట జరుగుచున్నది 

అక్షరస్వరూపమైన బ్రహ్మతత్వమును చెప్పుచున్నారు. నేత్రములు 
వెుదలగు జ్ఞానోంద్రియముల చేతను, వాక్‌ మొదలగు 
కర్మేండ్రియములచేతను (బ్రహ్మమును గ్రహింపజాలము. ఆత్మకు 
గోత్రములు లేవు, (బ్రాహ్మణ, క్షతియ, వైశ్య, శూద్రులను జాతులు 
లేవు. నేత్రములు, చెవులు, ముక్కులు లేవు కాళ్ళు చేతులు లేవు 
స్తూల సూక్ష్మత్వాది ధర్మములు లేనిది ఆత్మ. తెలుపు, ఎరుపు మొదలగు 
రంగుల సంబంధమైన గుణాలు లేనిదాత్మ ఇం(దియ గోచరములగు 
శబ్ద, స్పర్శ, రూప, రస, గంధములు లేని దాత్మస్వరూపము. మనస్సుచే 
చింతించుటకు వీలుకానిది. శరీరంలో రక్తాది సప్తదాతువులకును 
అంటరానిదీ ఆత్మ. దీనివలననే శరీరము, సమస్త చరాచర ప్రపంచము 
కదులుచున్నది. ఇది అందరిలో, అన్నిటిలో నుండి కదలికలేనిదీ ఆత్మ 
శరీరము నశించినను ఆత్మకు నాశములేదు. సృష్టికి పూర్ణము నుండి 
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ఉన్నది. అప్పుడు ఏవిధముగాన్నుదో వర్తమానంలో ఆలాగుననే 
యున్నది. ఆత్మనుండే = సమస్తం వుట్టినది. ఈ జగత్తుకు 
వరిణామమున్నది. ఈ సమన్తమునకు ఆధారమైన ఆత్మకు 
పరిణామములేదు. చీమనుండి, చతుర్ముఖ బ్రహ్మవరకు సమానముగా 
అందరిలోను వ్యాపించి యున్నది. పదునాల్గు లోకాలలో వ్యాపించి 
యున్నది. అందరకు అన్నిటికి ఆధారమైనదీయాత్మ. అనేకమైనజీవుల 
భేదంలో అభేదమై, సుసూక్ష్యమై అంతటనిండి యున్నది. ఇట్టి అక్షరమగు 
నాత్మ తత్వము దేనిచేత తెలియపడుచ్చుదో దానినే పరావిద్య అంటారు. 

“యస్మాత్సరం ००२ ८2०9, కించిద్యస్మాన్నాణీ యో 
నజ్యాయో౭._స్తి కశ్చిత్‌ । వృక్షస్తబ్లో దివితిష్టక్యేకస్తే వేదం పూర్ణం పురుషేణ 
సర్వమ్‌ ॥” 

పరమాత్మకంటే (శ్రేష్టమైన వస్తువుగాని, సమానమైనదిగాని 
కొంచెమైనను లోకములో లేదు. మిక్కిలి సూక్ష్మమైనదిగాని, మహత్‌ 
~ గొప్పదైనదిగాని లేదు. ఈ (బ్రహ్మోండమంతా ప్రతి అణువులోను 
వ్యాపించి యున్నాడు. 

“యథోర్లనాభిః స్ఫృజతే గృహ్హాతే చ యథా పృథివ్యా మోషధయః 
సంభవంతి । యథా సతః పురుషాత్‌ కేశలోమాని తథాల_క్షరాత్‌ 
సంభవతీహ విశ్వమ్‌ ॥ ” 

పరమాత్మనుండి ఈ ప్రపంచము ఎలా వచ్చినదో మానవులు 
తెలుసుకొనే దానికి లోక ఉదాహరణ తెలుపుతున్నారు. సాలెపురుగు 
తన నుండే దారమును తీసి తనలోనే లయము చేసుకొనుచున్నది. 
మరల తనే గూడును అల్లుచున్చది. లోకంలో ఒక వస్తువు 
తయారుకావాలంటే ఉపాదానకారణం ఒకటి, నిమిత్తకారణం ఒకటి 
ఉంటాయి. సాలెపురుగు తననుండే దారము తీసి ఉపాదాన 
కారణమయినది. తనే గూడు అల్లి నిమిత్తకారణ మయినది. ఈ 
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విధముగా వరమాత్మయే జగత్‌ సృష్టికి ఉపాదాన కారణం 
నిమిత్తకారణము అయినది. ఉదాహరణకు కుండ చేయుటకు మట్టి 
ఉపాదానకారణము, కుమ్మరి నిమిత్తకారణము. జగత్‌ సృష్టికి 
పరమాత్మయే రెండు. 

తాత్పర్యము - సాలెపురుగు వేరొక సహాయము లేకనే 
దారములను సృజించుచున్నదో, భూమి నుండి చెట్లు, లతలు, 
ధాన్యాదులు ఏవిధంగా పుట్టుచున్నవో మానవుని నుండి వానికి 
విలక్షణములైన వెండ్రుకలెట్లు పుట్టుచున్నవో, ఆ ప్రకారము సమస్త 
ప్రపంచము నాశరహితమైన ఆ పరమాత్మనుండి అసహాయమై అభిన్నమై, 
విలక్షణమై ఈ జగత్తు పుట్టుచున్చది. 

(ప్రతి మానవుడు ప్రథముము కర్మకాండను బాగుగా ఆచరిస్తూ, 
కర్తవ్యకర్మను చేస్తూ సద్గురువుల నాశ్రయించి దివ్యమం(త్రమును 
ఉపదేశమును పొంది, వారు చెప్పిన రీతిగా జపధ్యానాలు చేయుచూ 
వారు నిర్దేశించిన (గంథములను చదువుచూ, సత్సంగములను వినుచూ, 
తరువాత సద్దురువుద్వారా తత్ప్వ్వమసీమహావాక్యమును శ్రవణముచేసి 
మనన నిది ధ్యాసనలు చేయుచూ అహంధబ్రహ్మోస్మి (బ్రహ్మైవాహమస్మి 
అను దృఢాపరోక్ష జ్ఞానం పొందవలెను. ఇదే సనాతన జ్ఞానం సనాతన 
ధర్మమందురు. ఈ విషయాలు బోధించుటకై మహర్షి సద్గురు మలయాళ 
స్వాములవారు “సనాతన వేదాంతమహాసభలు” అనే పేరు పెల్లి ప్రతి 
సంవత్సరము గ్రామములలో, పట్టణాలలో ఈ సభల ద్వారా సనాతన 
ధర్మ ప్రచారమును గావించిరి. 


దోసెట్లో నీళ్లవలె ఆయుస్సు దినదినం జారిపోతూంది దేహం 
ర్పూరంవలె స్పీడుగా హరించుక పోతుంది నాయనా! దీపం 
వుండగానే ఇంటిని సరిదిద్లుకో! 
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ఉదా ౩ | 


విశ్వరూప సందర్శన 
యోగము - 15 


శ్రీ సర్వాత్మానందగిరి స్వాములవారు 


మహాజ్ఞాని, స్వచ్చందమరణములు గల భీష్ముడు గూడా 
పరమాత్మముఖాలవైపుకు లాగబడుతున్నాడు. భీష్ముడు తన తండ్రి 
కోసము మహోన్నతమైనత్యాగము చేసి ఆజన్మాంతము [బ్రహ్మచారిగా 
వుండిపోయాడు. కర్తవ్యపాలనకు కౌరవచక్రవర్తులకు వెన్నండగా నిలిచి 
సామ్రాజ్యరక్షణను చేశాడు. అన్నిధర్మాలను తెలిసినవాడు. అయినా 
గూడా అధర్మపక్షాన నిలిచిన కారణం చేత దారుణమైన పరమాత్మ 
ముఖాలలోకి అనేకమందితో బాటు ప్రవేశిస్తున్నాడు. 


ద్రోణాచార్యుడు తనకు జీవనాధారాన్ని కల్పించిన ప్రభువులపట్ల 
కృతజ్ఞతాధర్మాన్ని పాటిస్తూ కౌరవపక్షాన యుద్ధము చేయడానికి 
నిలిచాడు. కృతజ్ఞతాధర్మానికే ఇతడు సర్వాధిక ప్రాముఖ్యత నిచ్చాడు. 

= దానగుణానికి ప్రసిద్ధి. తన సహజకవచకుండలాలను 
గూడా, తనకు ప్రతిపక్షి అయిన అర్షునిడితం[డ్రి ఇంద్రుడికి ఉదారంగా 
దానము చేసినటువంటి దానశీలి. అంతేగాక కర్ణుడు మిత్రధర్మాన్ని 
పరమధర్మముగా పెట్టుకున్నాడు దురో గధనుడు అతడిని అవమానము 
నుండి కాపాడి క్షత్రియ సమాజంలో స్థానాన్నిచ్చి మిత్రుడిగా 
గౌరవించాడు. ఒక సూతుడు ఇంట్లో పెరిగిన అతడు దుర్యోధనుడు 
తనకు చేసిన గొప్ప ఉపకారానికి కృతజ్ఞతగా తన జీవితాన్ని అతడికి 
అర్పించి అతడి వైపున యుద్దాన్ని చెయ్యడానికి నిశ్చయించుకున్నాడు. 


వీరందరికీ శ్రీకృష్ణుడు భగవంతుడని స్పష్టంగా తెలుసును. 
ఐనాగూడా వారి జీవితాలలో పెట్టుకున్న ఆదర్శ్భధర్మాలను విడిచిపెట్టి 
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పరమాత్మను మాత్రమే ఆశ్రయించాలి అన్న పరమ ధర్మాన్ని 
అనుసరించలేక పోయారు. ఆ ఒక్కకారణము చేత ఈ విధంగా 
పరమాత్మ ఆ(గహోగ్ని జ్వాలలకు ఆహుతి కావలసి వస్తున్నది. 

దీనివలన తెలుసుకొనవలసిన పరమరహస్యము ఏమిటంటే 
ఎన్ని విద్యలలో నైపుణ్యము వున్నా ఎంత జ్ఞానము వున్నా ఎన్ని 
ధర్మాలను ఆచరిస్తున్నా గూడా అధర్మాన్ని ఆచరిస్తున్నవారిని 
సమర్థించడము, భగవంతుడికి విరుద్ధంగా నిలబడటము అన్నవాటి 
వలన వ్యక్తికి పతనము తప్పదు అని. 

శత్రుపక్షములోకి మహావీరులే గాక పాండవపక్షంలోని 
కొంతమంది (ప్రధానులైన యోధులు కూడా పరమాత్మ అగ్నిముఖాలలోకి 
ప్రవేశిస్తున్నారు అని అర్జునుడు పలుకుతున్నాడు. ఎవరెవరికర్మ 
దోషయుక్తంగా వుంటుందో పారందరూ కూడా నిర్ధాక్షిణ్యంగా మరణాన్ని 
పొందుతున్నారు. పరమాత్మకు పక్షపాతము వుండదుగదా! ధర్మపక్షంలో 
నిలబడి యుద్ధము చేస్తున్నందుకు వారందరికీ పుణ్యము మాత్రము 
తప్పక ప్రాప్తిస్తుంది. 

“అమీ చి అన్న శబ్దములోని చి కారము ఈ మహాయోధులు, 
రాజులు ఐనవారితో బాటు అక్కడ గల అక్షౌహిణుల సైన్యములోని 
భటులు, అశ్వగజాలు, రథాలు, ఆయుధాలు మొదలైన వన్నీ గూడా 
ఆ జ్వాలాముఖిలైన నోళ్ళలోనికి ప్రవేశిస్తున్నాయని తెలుపుతున్నది. 
ష్టసంహారానికి ఇక ఏమాత్రము ఆలస్యానికి అవకాశము 
లేదు అన్నట్లుగా మహాతేజస్సుతో మండుతూ ఆకర్షిస్తున్న ఆ నోళ్ళ 
శక్తికి వీళ్ళందరూ మహావేగంగా అటువైపుకు లాగబడుతున్నారు. 
అందుజేత వారందరూ వేగంగా పరుగెత్తుతున్నట్లు కనబడుతున్నారు. 

మీ విశ్వరూపం యొక్క నోళ్ళలో ప్రవేశించిన వారిలో కొందరు, 
అంటే కొన్నివేల సంఖ్యలో, ఆ నోళ్ళలోని దంతాలసందులలో పూర్తిగా 
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అన --- =-= =-= 


=< తలలతో కనబడుతున్నారు. మనిషినోటిలోని 
దంతాలసందులలో ఇరుక్కున్న జీలకర్ర, ధనియాలు ఇత్యాదుల వలె 
కనబడుతున్నారు. దీనివలన, ఆ మహాకారపు నోళ్లలో (ప్రవేశించిన 
వారిని ఆయన బాగా నమిలివేస్తున్నట్టు గూడా అర్థమౌతున్నది. నోళ్ళలో 
గల మహాగ్ని శిఖలలో పడగానే వారందరూ కాలి మసికావలసినది 
గదా! వీళ్ళందరూ శరీరాలతో ఎట్లా కనబడగలుగుతున్నారు? అంటే, | 
Ea గూడా పరమాత్మ యొక్క ఈశ్వరత్వము కనబడుతున్నది. ఆయన 
ఆజ్ఞ ప్రకారమే అగ్ని కొందరిని కాల్చి బూడిదగా చేస్తున్నది. కొందరిని 
దంతాలు నములుతున్నాయి. ఎవరికి ఎటువంటి మరణము యోగ్యమో 
వారికి అటువంటిది లభిస్తున్నది. 


ఇప్పుడు, యుద్దరంగంలోని అనేక లక్షలమంధి యోధులంతా 
విశ్వాకారుడి అగ్నిముఖాల లోకి ఏ విధంగా ప్రవేశిస్తున్నారో రెండు 
ఉపమానాలతో తెలుపుతున్నాడు అర్జునుడు. 
శ్లో॥ యథా నదీనాం బహహా9_ ౦బువేగాః 
సముద్రమేవాభిముఖీ డ్రవంతి । 
తథా తవామీ నరలోక వీరాః 
విశంతి వక్రాణ్యభివిజ్వలంతి ॥ 28. 


శో॥ యథా ప్రదీప్తంజ్వలనం పతంగా 

విశంతి నాశాయ సమృద్ధవేగాః 

తథైవ నాశాయ విశంతి లోకా 

స్తవాపి వక్రాణి సమృద్ధవేగాః ॥ 29 

తా ॥ ఏవిధంగా అనేకనదులయొక్క వేగవంతాలైన నీరు 
సముద్రమువైపుకే ప్రవహిస్తాయో ఆ విధంగా ఈ నరజాతి వీరులందరూ 
జ్వలిస్తున్న నీ ముఖాలలోకి (ప్రవేశిస్తున్నారు. 
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రెక్కలపురుగులు ఏ విధంగా మండుతున్న అగ్నిజ్వాలలో బడి 
నశించడానికి అతివేగంగా సమీపిస్తున్నంటాయో ఆ విధంగా లోకాలు 
గూడా నశించడానికి నీ యొక్క నోళ్ళలోనికి అతివేగంగా 
ప్రవేశిస్తున్నాయి. 

విశ్వరూపపునోళ్ళలో బడి మరణించే వారి మొదటి పోలిక 
సముద్రాన్ని చేరుతున్న నదీజలాలు. నదీజలాలు సముద్రంలో 
కలసిపోయినప్పుడు నదిరూపము మాత్రము నశించి పోతుంది, అంటే 
నది నీరు సముద్రంలో విడిగా కనబడటము లేదు అని అర్థము. ఐతే 
ఆ నదిలోని జలము మాత్రము నశించిపోవడము లేదు. అది 
సముద్రంలో భద్రంగా దాచబడుతున్నది. సముద్రపురూపాన్ని 
పొందుతున్నది. సూర్యరశ్మిచేత అది ఆవిరిగా మారి మేఘమై ఆకాశంలో 


ప్రయాణించి ఎక్కడో పర్వతాల మీదగాని, పుణ్యతీర్థాలలోగానీ, 
సరన్సులలోగానీ వర్షవునీరుగా కురిసి తిరిగి తన రూపాన్ని 
పొందగలుగుతుంది. (సశేషం) 


వేదాన్త భేరికి ఈ క్రింది వారు పోషక చందా పంపినారు 
. పి.వెంకటరత్నం (విజయవాడ) రూ. 3,000/- 
. కె.వేణుగోపాల్‌ (బెంగుళూరు) రూ. 3,000/- 
. తాళంకి భాగ్యలక్ష్మి (అనంతపురం) రూ. 3,000/- 
. టి.అమరశ్రీ (తిరుపతి) రూ. 2,000/- 
. వి.జి.శకుంతల (కోయంబేడు) నిధికి . 1,000/- 
. ఎం.ఎస్‌. శివలింగ (బెంగులూరు . 3,000/- 
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మంచిని పెంచు 


~ డా॥ సముద్రాల లక్ష్మణయ్య, తిరుపతి 


సంఘ శక్తి 

ఒక వ్యక్తి ఒక మహత్తరకార్యం సాధించదలచు కొన్నప్పుడు తన 
శక్తి అందుకు సరిపోతుందా? అని ఆలోచించాలి. చాలదని తెలిసినప్పుడు 
ఇతరుల సహకారాన్ని తీసుకోవాలి. వారి తోడ్చాటుతో ఆ పనిని 
సాధించవచ్చు. 

అల్ఫానామపి జంతూనాం 25025०85 కార్యసాధికా । 

తృణ ००७ మాపన్నై 3 ल) మత్తదన్తినః ॥ 

అల్ప ప్రాణులు సైతం సంఘటితంగా వుండి పోరాడితే మహా 
మహా కార్యాలను సాధించవచ్చు. గడ్డిపోచలు విడివిడిగా ఉన్నప్పుడు 
బలహీనంగా ఉంటాయి. అవే ఒక దానితో ఒకటి పెనవేసుకొని త్రాడుగా 
ఏర్పడితే మదించిన ఏనుగును గూడా బంధించ గలవు. కాబట్టి ఒక 
సత్మాగ్యాన్ని మహాకార్యాన్ని సాధించాలంటే ఒక్కరికి సాధ్యం కానప్పుడు 
అతడు పరుల తోడ్చాటుతో ఆ పనిని పూర్తి చేయవలసి వుంటుంది. 

ఈ విషయాన్నే సుమతి శతకకారుడు చలిచీమల నుదాహరణంగా 
గ్రహించి ఇలా చెప్పాడు - 

బలవంతుడ నాకేమని 

పలువురితో నిగ్రహించి పలుకుట మేలా! 

బలవంతమైన సర్పము 

చలి చీమల చేత జిక్కి చావదె సుమతీ! 89 
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= పద్యంలో సంఘశక్తితో పాటు “నేను బలశాలినని గర్వించి 
పదిమందితో విరోధం పెంచుకొంటే వినాశం తప్పదన్న నీతి గూడా ఇమిడి 
యున్నది. 

ధర్మో రక్షతి రక్షితః 

ధర్మాన్ని మనం రక్షిస్తే అది మనల్ని రక్షిస్తుంది. ధర్మానికి మనం 
హాని కల్లిస్తే తిరిగి అది మనకు హాని కల్గిస్తుంది. అంచేత ధర్మం పట్ల 
(శ్రద్ధ వహించాలి. 

ఇంతకూ ధర్మ మంటే ఏమిటి? 

“ధారణాద్ధర్మ ఇత్యాహుః ధర్మో ధారయతే (ప్రజాః । 
అని పెద్దలు ధర్మాన్ని నిర్వచించారు. ఒక మంచి వ్యవస్థను విచ్చిన్నం 
కానీకుండా రక్షించేదేదో, అదే ధర్మం. ఈ లోకం మనుగడ ధర్మం మీదనే 
ఆదారపడి ఉన్నది. 

సృష్టి కర్త పరమాత్ముడు గీతలో ఇలా చెప్పాడు - 

యదా యదా హి ధర్మస్య గ్లానిర్భవతి భారత । 

అభ్యుత్థాన మధర్మస్య తదాత్మానం సృజామ్యహమ్‌ ॥ 

పరిత్రాణాయ సాధూనాం విసాశాయ చ దుష్బుతామ్‌ । 

ధర్మ సంస్థాపనార్థాయ సంభవామి యుగే యుగే ॥ (గీత. 4-78) 


ఎప్పుడెప్పుడు ధర్మానికి హాని కలుగుతుందో, అధర్మం విజృంభిస్తుందో, 
అప్పుడు నేను అవతరిస్తాను. శిష్ట రక్షణకూ, దుష్ట శిక్షణకూ, తద్వారా 
ధర్మ సంస్థాపనకై యుగయుగాలలో నేను అవతరిస్తా నన్నాడు భగవానుడు. 
కాన ధర్మాన్ని పాటించవలసిన ఆవశ్యకత ఎంతైనా ఉన్నది. 


అయితే ధర్మం ८५०९००९७ ఉంటున్నది. ఆచార 
వ్యవహారరూపమైన ధర్మం కాలానుగుణంగా మార్చు చెందుతుంటుంది. | 
అది శాశ్వతంగా ఒకే విధంగా ఉండదు. ఉదాహరణకు కొందరికే 
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వేదాధ్యయనాధికారం, ఇతరుల కది లేదు, కొందరి పట్ల అస్పృశ్యత 
పాటింపు, ~ ఇత్యాద్యాచారాలు ఒక కాలంలో పాటింపబడేవి. కాని నేడు 
వర్ణాశ్రమవ్యవస్థ చెల్లదు. సర్వ సమదృష్టి కల్గి ఉండడం నేటి కాలానికి 
చెందిన ధర్మం. “పండితా స్పృమదర్శినః, - అని గీత, ఆత్మ జ్ఞాన సంపన్నులు 
సర్వత్రా సమదృష్టి కల్గివుంటారు. 

సమ బుద్ధే యిందరికీ - సర్వ వేదసారము 

సముడిందరికీ హరి - సాధనమో యయ్యా! 


అని అన్నమయ్య సమబుద్ధిని కీర్తించాడు. ధర్మాన్ని మనసా, కర్మణా, వాచా 
- త్రికరణశుద్ధిగా పాటించినప్పుడే మనం సనాతన ధర్మాన్ని పాటించిన 
వారమవుతాం. 

శ్రీమలయాళ సద్గురు స్వాములవారు సనాతన ధర్మాన్ని నిర్వచిస్తూ 
ఇలా అన్నారు - 

“ఇతరుల ఆత్మోన్నతికి అడ్డుపడకుడు. మీ ఆత్మోన్నతి కడ్డు కల్గిన 
తొలగించుకొనుడు. సాధ్యమైనచో ఇతరుల ఆత్మోన్నతికి సాయపడుడు - 
ఇదే సనాతన ధర్మం”. 

A 
ఆశ్రమ త్రినేత్ర వైద్యాలయ ట్రస్టు నిధికి 
ఈ (క్రింది వారు పైకం పంపినారు 

1. జె.వి.ఎం.నాయుడు (విశాఖపట్నం) రూ. 50,100/- 
2. పురుషోత్తమమ కుమార్‌ (బెంగుళూరు) రూ. 50,001/- 
3. జి.కృష్ణకుమారి (విశాఖపట్నం) రూ. 50,000/- 

సద్గురు సేవా ట్రస్టుకు ఈక్రిందివారు పైకం యిచ్చారు 
1. జి.కృష్ణకుమారి (విశాఖపట్నం) రూ. 50,000/- 
వీరందరిని శ్రీకాళవాన్సీశ్యరుడు అనుగ్రహించుగాక! 
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- శ్రీ సదాశివ యోగీన్లులు 
2వ అధ్యాయము 
(గత సంచిక తరువాయి) 
మూలము - స గురుః పరమకృపయా అధ్యారోపాప= 
వాదన్యాయేన ఏనముపదిశతి । “తస్మై స విద్వానుపసన్నాయ సమ్యక్‌ 
ప్రశాన్త చిత్తాయ శమాన్వితాయ । యేనాక్షరం పురుషవేద సత్యం 
ప్రోవాచ తాం తత్వతో (బ్రహ్మవిద్యాం” (ముణ్జకోపనిషత్‌ 1-2-13) 
ఇత్యాది (శ్రుతే (31) 
తా॥ ఆ గురువు మిక్కిలి కృపతో ఆధ్యారోప, అపవాద 
న్యాయము ద్వారా తన్నాశ్రయించిన ఈ శిష్యునకు “తన్నాశ్రయించిన 
ప్రశాన్త చిత్తుడు, శమాదమాదులు గలవాడునగు శిష్యునకు సత్యము, 
అక్షరమునగు పురుషుని జ్ఞానము దేనిచో గలుగునో అట్టి బ్రహ్మవిద్యను 
తత్త్వతః బోధించవలెను” అని ముజ్జకోపనిషత్తులో చెప్పినట్లు 
ఉపదేశించుచున్నాడు. 


(= అధ్యారోపః 1(32) 

छ०।। సర్పము (పాము) కానటువంటి త్రాటియందు 
సర్పభావము నారోపించి సర్పమువలె చూచునట్లు వాస్తవమైన 
ఆత్మయందు అవాస్తవమైన - అవస్తువగు అజ్ఞానమును ఆరోపించి 
అన్యథా చూచుట అధ్యారూప మగుచున్నది. (మంద చీకటిలో తాడును 
చూచి తాడు స్థానంలో పామును ఆరోపించి పాముగా భావించుట 
అధ్యారోపమనబడుతుంది. ) 
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ఈ అధ్యారూపమే అధ్యాస అనబడుచున్నది. పూర్వము (వెనుక) 
చూచిన రూపమును స్మరించుటచేత అదికాని ఇతర వస్తువునందు 
(పాము కాని తాడుయందు) పూర్వం చూచియుండిన రూపము 
భాసించుట అధ్యాస యని శ్రీశంకరులు (శంకరాచార్యులవారు) 
నిర్వచించియున్నారు. ఉదాహరణకు శుక్తి (ముత్యపు చిప్ప) యందు 
రజతము (వెండి) భాసించుట. 

మూలము - వస్తుని బ్రహ్మణి అవస్వారోపః జలప్రపంచారోపః 
అధ్యారోపః ॥ (33) 

తా ॥ సచ్చిదానందరూపమై అద్వయమైన (బ్రహ్మమే వస్తువు. 
“సత్యం జ్ఞానమనంతం బ్రహ్మ”, “ఏకమేవాద్వితీయం బ్రహ్మ” అనియు 
(శ్రుతి వాక్యములు. అజ్ఞానాది సకల జడ ప్రపంచమున్ను అవస్తువు. 
ఇది తన అస్తిత్వమునకు ఇతరముపై ఆధారపడి యున్నది. మటియు 
మార్చును పొందు స్వభావము గలది. 

మూలము - అజ్ఞానం నదాసద్భ్యామనిర్వచనీయం, 
త్రిగుణాత్మకం, జ్ఞాన విరోధి భావరూప యత్కించిదితి వదంత్యహమజ్ఞ 
ఇత్యాద్యనుభవాత్‌। “దేవాత్మ శక్తి స్వగుణైర్నిగూఢం” (శ్వేతాశ్వత) 
ఇత్యాది [శ్రుతేః॥। (34) 

తా॥ సత్‌ అని గాని, అసత్‌ అని గాని చెప్పుటకు వీలులేనిదై 
అనిర్వచనీయమై, సత్వరజస్తమోగుణాలనే మూడు గుణాలతో గూడినదై, 
జ్ఞానమునకు విరోధియె, భావరూపమగు ఒకానొకటి నేను అజ్ఞానిని 
అను అనుభవము వలన అజ్ఞానమనబడుచున్న్చది. “తన గుణములచే 
కప్పబడిన దివ్యమైన ఆత్మశక్తి” అను శ్వేతాశ్వతర ఉపనిషత్తు మొదలగు 
శ్రుతులు చెప్పుటచే. భావరూపము, జ్ఞానమునకు విరోధియగుటచే 
ఈ అజ్ఞానము కేవలం భావరూపమని తలంచరాదు. 
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మూలము - ఇదమజ్ఞానం సమష్టి వ్యష్ట్యభి ప్రాయేణ 
ఏకమనేకమితి చ వ్యవప్రొయతే ॥ 35 

తా॥ ఈ అజ్ఞానము సమష్టి, వ్యష్టి భేదములతో ఏకము, 
అనేకము అని వ్యవహరించబడుచున్నది. 

మూలము - తథాహి - యథా వృక్షాణాం సమష్ట్వభి ప్రాయేణ 
వనమితి ఏకత్వవ్యపదేశో యథావా జలానాం సమష్ట్రభిప్రాయేణ 
జలోయమితి తథా నానాత్వేన ప్రతిభాసమానానాం జీవజగతాజ్ఞానానాం 
సమష్ట్రభి ప్రాయేణ తదేకత్వ వ్యవపదేశః । “అజామేకాం” (శ్వేతాశ్వతరం 
ఉప 4-5) ఇత్యాది (दैः ॥ (36) 

తా ॥ వృక్షములయొక్క సమూహమును వనము అనియు, 
జలబిందువుల సమూహమును జలాశయమనియు, సమష్టి దృష్టా ఏకమని 
ఎట్లు వ్యవవరించుచున్నామో అదేవిధుగా నానారూపములలో ప్రతిభాసించు 
జీవులలోని అజ్ఞానమును సమష్ట్రభిప్రాయములో ఏకమని వ్యవవారించు 
చున్నాము. 'అజాం' పుట్టుకలేనిది, ఏకమైనది (అజ్ఞానము) అని శ్రుతి. 

మూలము - ఇయం సమష్టిః ఉతష్టోపాధితయా విశుద్ధ 
| సత్వ ప్రధానా ॥ (87) 

తా॥ ఈ సమష్టి, శుద్ధ సత్త్వగుణ ప్రధానమైనదగుటచేత © 
(~ ఉపాధియని వ్యవహరింపబడుచున్నది. 


గృహవైద్యం 
1. ఒకస్సూన్‌ తేనెతో కొంత లవంగం పట్ట పొడిని కలిపి సేవిస్తే కడుపు నొప్పి తగ్గుతుంది. 
2. జలుబు, ఎడతెగని దగ్గు వుంటే 1 స్పూను కొద్దిగా వేడిచేసిన తేనె 1/2 స్పూను 
లంవంగంపట్టపొడి కలిపి వరుసగా 3 రోజులు సేవిస్తే జలుబు దగ్గు తగ్గిపోతుంది. 
3. తేనెను, లవంగ పట్ట పొడిని కలిపి బెడ్‌ ముక్కలకు లేక చపాతీలకు పూసి 
ప్రతిరోజు ఉదయం తింటే కొలస్ట్రాల్‌ తగ్గి గుండెజబ్బు రాకుండా సహాయపడుతుంది. 
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- శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 
యన్నామ॥్రుతి మాగ్రేణ పుమాన్‌ భవతి నిర్మలః 
తస్య తీర్థపదః కిం వా దాసానా మవశిష్యతే 
(భాగవతము - నవమస్మంధము) 
తా॥ ఎవరి మంగళమయ నామములయొక్క (శవణమాత్రముచే జీవుడు 
నిర్మలుడగుచున్నాడో, అట్టి తీర్ణపాదులగు భగవంతుని పాదకమలములయొక్క 
దాసులకు ఇక ఏ కర్తవ్యము మిగిలి యుండును?(మిగలదు). 
భాగవతము నవమస్మంధమున ఈ వాక్యములను దుర్వాస మహాముని 
అంబరీషునితో చెప్పెను. భాగవతమున తెలుపబడిన అంబరీషోపాఖ్యానము ద్వారా 
భక్తియొక్క ప్రభావమెట్టిదో దుర్వాస మహామునికి మరియు లోకమున కంతటికిని 
చక్కగా తేటతెల్లమయ్యెను. భక్తులు అకుంరితమగు భక్తి భావముతో కూడి 
ఏకాగ్రచిత్తముతో భగవంతుని దివ్య నామములను గానము చేయుచు, వారి లీలలను 
| తమ హృదయ కుహరమున వారిని ధ్యానించుచు యుందురు. జపతో 
నాస్తి పాతకమ్‌” అనునట్లు మంగళకరములైన భగవన్నామములయొక్క ఉచ్చ్ళారణ 
ద్వారా జన్మార్ణిత పాపములన్నియు భస్మీభూతములైపోవును. భక్తులయొక్క హృదయము 
© పాపరహితముగా, మహాపవిత్రముగా, తేజోవంతముగా భాసిల్లు చండును. 
అంబరీషుని సంఘటనద్వారా డుర్వాసునకు భక్తి యొక్క ప్రభావము చక్కగా విశదమైనది. 
మానవ జీవితము అతి దుర్లభమైనది. ఎన్ని జన్మల పుణ్యసంస్మారము 
చేతనో అది లభించును. సంసారసము[ద్రమును దాటుటకు ఈ మానవ శరీరము 
ఒక నావ వంటిది. సంసార సముద్ర తరణమునకు మిక్కుటకముగా ఉపయోగించు 
మానవ దేహమను నావను పొంది ఇక మీనమేషములను లెక్కింపక ఆ సముద్రమును 
దాటుటయందే నిమగ్బుడై యుండవలెను. ఈ దేహమను దేవాలయమునందు 
భగవంతుని నెలకొల్పి పూజాధ్యానాదులను గావించుచూ ఆకత్మదేవుని అర్చించుచూ, 
దుర్గణములను ధూళిని తొలగించివేయుచు, సద్గుణములను పుష్పములతో దైవమును 
పూజించుచూ జీవితమును సద్వినియోగము చేయవలెను. 
భగవంతుని దివ్యమంగల నామములకు పాపధ్వంసకమగు అపారమైన 
శక్తి గలదు. భగవన్నామములను స్మరించుట ద్వారా, ఆ శక్తిని జీవుడు 
సద్వినియోగపరచుకొనుచు, జీవితమును పవిత్రముగా గావించుకొనుచు 
భగవతృపకు పాత్రుడు కావలెను. మహోన్నతమైన ఈ మానవ జీవితము 
సార్థకమగుటకు ఇంతకు మించి వేరొక ఉపాయ మేదియు లేదు. 
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- ఆచార్య డా॥కె.సర్వోత్తమరావు (తిరుపతి) 


(గత సంచిక తరువాయి) 


1 ఉంఛవృత్తి చేపట్టి సర్వం భగవదనుగ్రహంగా 

భావించి జీవితం చాలించినవారు ఎందరో వుండేవారు. అలాంటి 
వారిలో ఒకడు త్యాగయ్య ఇంటిమీదుగా పాటపాడుతూ వెళ్ళేవాడట. 
త్యాగయ్య ఆ పాటలకు ముగ్గుడయ్యాడు. తన ఇంటిదగ్గరకు ఆ 
బ్రాహ్మణుడు వచ్చేసరికల్లా త్యాగయ్య పాదపూజచేసి అతని చేతిలోని 
పాత్ర నిండా ధాన్యం పోసి పంపేవాడట. ఆ విధంగా ఎన్నో రోజులు 
గడిచాయి. త్యాగరాజు యొక్క గుణసంపత్తి అతనిని (పాటపాడే 
బ్రాహ్మణుని) ఆకర్షించింది. త్యాగయ్యను ఆశీర్వదించాలని 
అనుకొన్నాడు. 

'త్యాగయ్యా! నీ భక్తికి సంతోషిస్తున్నాను. నీకు విద్యాద్యానం 
చేద్దామంటే అది కేవలం పునరుక్తి అవుతుంది. నీవు సంగీత సముద్రపు 
లోతు పాతులను తెలుసుకొన్నవానివి. నీ జన్మ చరితార్థం కావాలంటే 
రామనామజపం చేయడం మంచింది. మాకులంలో రామనా సంకీర్తన 
చేయడం ఆనవాయితిగా వుంది. నీవు కూడా 96 కోట్ల రామనామాన్ని 
జపం చేయవయ్యా! నీకు సకల సౌభాగ్యాలు, రామాగ్రహం వలనను 
సిద్ధిస్తాయి” అని రామనామాన్ని ఉపదేశించి ఆశీర్వదించాడు. 


తారకమం్రం సిద్ధించినది 
తిరువయ్యారులో పంచనదీశ్వర దేవాలయం వుంది. ఆ 
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దేవాలయంలో దక్షిణకైలాసమనే' మంటపం కూడ ఉంది. త్యాగయ్య 
ఆ మంటపంలో కూర్చొని మధ్యాహ్నవేళ రామతారక మంత్రాన్ని 
జపించడం మొదలుపెట్టాడు. 36 ఏళ్లకే 96 కోట్ల పురశ్చరణ చేశాడు. 
త్యాగయ్యకు సర్వం రామమయంగా తోచింది. బాలమోహనరూపంలో 
రాముడు సాక్షాత్మరించాడు. దివ్యతేజస్సుతో త్యాగయ్య ముఖారవిందం 
ప్రకాశించింది. 


జీవనోపాధి - త్యాగయ్య పూర్వులు రాజుల్ని ఆశ్రయించి 
జీవనోపాధి కల్పించుకొన్నవారే. కాని ఎందుకో త్యాగయ్యకు ఆ పద్ధతి 
నచ్చలేదు. చిన్నతనంలో తండ్రితోపాటు రాజదర్బారుకు వెళ్ళేటప్పుడు 
రాజుల దురహంకారాన్ని బాగా గమనించడం వలన అప్పటినుంచే 
మానసికంగా రాజ సేవను అసహ్యించుకొనేవాడు. ఆ కారణం వలన 
తన జీవితాన్ని పవిత్రంగా గడపాలనే ఉద్దేశ్యంతో ఉంఛవత్తిని 
స్వీకరించాడు. తంబురా చేతబుచ్చుకొని ఒకరిద్దరు శిష్యులు తాళం 
వేస్తూ వెంటవస్తే రామనామ సంకీర్తన చేస్తూ గృహస్థులు ప్రీతితో 
సమర్పించే సంభారాలతో ఇంటికివచ్చి దేవతార్చనచేసి ఆపైన 
భుజించేవాడు త్యాగయ్య. ఈ ఉంఛవృత్తిని కూడ (ప్రతి రోజు 
చేసేవాడుకాడు. వారానికొక్ళసారే చేసేవాడు. కొన్ని సందర్భాలలో దగ్గతి 
గ్రామస్తులు కోరితే అక్కడికెళ్ళి భజనలు చేసేవాడు. 

త్యాగయ్య అన్న పేరు జపేశుడు. తమ్ముడంటే జపేశయ్యకు 
ఎంతో అభిమానం. సంగీత సాహిత్యాలలో నిష్టాతుడైన త్యాగయ్య 
రాజుల్ని మెప్పించి వారిచ్చే కానుకలతో సుఖజీవితం గడపాలని 
అన్నయ్య అనుకొనేవాడు. ఆ విషయం ఎన్నో సార్లు తానడిగాడు. 
ఊరి పెద్దలతో చెప్పించాడు. కానీ త్యాగయ్య బదులు చెప్పక తప్పుక 
తిరిగేవాడు. 
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నిధిచాలా సుఖమా? 

త్యాగయ్య గానప్రశస్తి తంజావూరు మహారాజు చెవిన పడింది. 
గాయకుడు, పరమభక్తాగ్రేసరుడైన త్యాగయ్యను చూడాలని, అతని 
పాట వినాలని, రాజు శరబోజిమహారాజు వుబలాటపడ్డాడు. మహారాజు 
అంతరంగికులు త్యాగయ్య దగ్గజకొచ్చి మహారాజు కోరికను తెలుపుతూ 
ఒకటి రెండు పాటలు మహారాజుమీద పాడితే 10 ఎకరాల భూమి 
పారితోషికంగా ఇవ్వబిడుతుందని తెలిపినారు. కానీ త్యాగయ్యకు ఈ 
వ్యవహారం నచ్చలేదు, చికాకు కలిగించింది. “నిధి చాలా సుఖమా 
రాముని సన్నిధి సుఖమా! నిజము తెల్పుము మనసా!” అని తనను 
తాను ప్రశ్నించుకొని శరభోజమహారాజు పంపిన కానుకలను 
తిరస్కరించాడు. 
శరభోజ దురాగ్రహం 

తంజావూరు నుండి వచ్చిన రాజసేవకులకు ఇది దురుసుగా 
అనిపించింది. గ్రామస్థులు మాత్రం ఈ రాజతిరస్మారం ఏ ఇబ్బంది 
పెట్టుతుందో అని భయపడ్డారు. త్యాగయ్య తల్లి సీతమ్మ మాత్రం 
త్యాగయ్య రైర్యానికి సంతోషించింది. రాజభటులు త్యాగయ్య 
తిరస్మారాన్ని మహారాజుకు విన్నవించారు. శరభోజమహారాజుకు 
పట్టరాని కోపమొచ్చింది. త్యాగరాజును బంధించి తీసుకురమ్మని ఆజ్ఞ 
జారీ చేశాడు. త్యాగయ్యను బంధించి తేవడానికి రాజభటులు ఊరి 
పొలిమేర దాటారో లేదో మహారాజుకు భరించలేని కడుపునొప్పి 
ప్రారంభమైంది. వైద్యుల వైద్యం పని చేయలేదు. రాజ జ్యోతిష్ముడు 
శరభోజి జాతకాన్ని క్షుణ్ణంగా పరిశీలించాడు. ఒక మహాపురుషునికి 
రాజు చేసిన అపచారం దీనికి కారణమని దైవజ్ఞులు తేల్సారు. రాజు 
చింతాసముద్రంలో మునిగాడు. त 


ॐ వేదాంతభేరి 


శరభోజి మూడవమంత్రి అజ్ఞా అయ్యంగారు త్యాగయ్య పట్ల 
రాజు దురుసు ప్రవర్తన డీనికి కారణమని భావించి త్యాగయ్యను 
ప్రసన్నం చేసుకోడానికి స్వతంత్రంగా తిరువైయ్యారు మధ్యాషహ్నోనికి 
చేరాడు. త్యాగయ్య అప్పుడే ఉంఛవృత్తిని ముగించుకొని ఇంటికి 
చేరాడు. పూజ మొదలు పెట్టాడు. పుజానంతరం అణ్ఞా అయ్యంగారు 
తనరాక ఆంతర్యాన్ని త్యాగయ్యకు మనవి చేసుకొన్నాడు. మహారాజు 
అనారోగ్యం త్యాగయ్యను కూడా కలచివేసింది. 

త్యాగయ్య మంక్రిగారితో “శరభోజి మనందరికి (పభువులు 
విద్యావల్లభులు. వారు అనారోగ్యంతో క్రుంగిపోవడం మాకు కూడా 
విచారాన్ని కలిగిస్తుంది. ఈ తులసీ తీర్థాన్ని ప్రభువుల వారికివ్వండి. 
శ్రీరాముడే ఏలిన వారిని రక్షిస్తాడు” అంటూ తులసి తీర్థ పాత్రను 
మంత్రిగారి కందించారు. త్యాగయ్య కోసం తనవెంట తెచ్చిన పల్లకిలో 
తీర్థపా(త్ర భద్రంగా ఉంచి అణ్ఞా అయ్యంగారు తంజావూరుకు 
మరలినాడు. మం|(తి అంతఃపురం చేరగానే తులని తీర్థాన్ని 
శరభోజిరాజుకిచ్చాడు. మహారాజు ఆ తీర్థాన్ని మూడుసార్లు పుచ్చుకోగానే 
కడుపునొప్పి తగ్గుముఖం పట్టింది. శరభోజరాజు స్వయంగా త్యాగయ్య 
ఇంటికెళ్ళి తన తప్పును క్షమించమని వేడుకొన్నాడు. అప్పటినుంచి 
త్యాగయ్య చేసే ఏకాదశి భజనలకు రాజుగారు తనబంధుమి(త్రులతో 
హాజరవసాగాడు. ఇది జరిగిన కొద్ది రోజులకే తల్లి సీతమ్మ 
మరణించింది. 


సీతమ్మ మరణించిన తరువాత త్యాగయ్య అన్న జపేశుడు 
త్యాగయ్య పై విరుచుకుపడ్డాడు. త్యాగయ్య లేని సమయంలో త్యాగయ్య 
పూజించే విగ్రహాలను కావేరిలో పారవేశాడు. త్యాగయ్య వచ్చి చూచి 


ఫిబ్రవరి 2023 33 


RE. 


Scanned by CamScanner 


34 


మందిరంలో పూజా విగ్రహాలు లేకపోవడంతో త్యాగయ్యకు ప్రపంచమే 
శూన్యంగా అనిపించింది. నిద్రాహారాలు మాని రామనామ జపంతో 
మునిగిపోయాడు. ఒకరా(త్రి రామచంద్రుడే కలలో కనుపించి విగ్రహాలు 
కావేరి ఘాట్‌లో దాగివున్నాయని చెప్పాడు. త్యాగయ్య ఆ (ప్రదేశంలో 
వెతికితే పూజా విగ్రహాలు లభించాయి. అమితానందంతో “కనుగొంటిని 
శ్రీరాముని నేడు” అనే కీర్తన పాడాడు. 


నీటిలో మునిగినవాడు మరల పైకి లేవలేదు. తమ్ముని మీద తాను 
పెంచుకొన్న అసహ్యం, కుమారుని అకాలమరణం జపేశయ్యను 
కుంగదీసింది. జపేశయ్య మంచం పట్టినాడు. “త్యాగయ్య తనను 
ద్వేషించిన అన్నను పల్లెత్తుమాట అనలేదు సరికదా “రామచంద్రా 
నేను నాకోసరం ఏదీ ఎప్పుడూ నిన్ను కోరలేదు. తప్పులు చేసిన 
వారిని క్షమించేటట్లు దయాగుణం నీది. నా అన్న ఆరోగ్యంతో చిరకాలం 
జీవించేటట్లు అనుగ్రహించు అంటూ “ ఎన్నో తప్పులు చేసిన వారిని 
రాజవ్య నీవు (బ్రోచినావు” అనే కీర్తన పాడాడు. జపేశయ్య (క్రమంగా 
కోలుకొన్నాడు. తమ్ముడు త్యాగయ్యను కౌగలించుకొని తాను గూడా 
రామభక్తుడయ్యాడు. (సశేషం) 


చేయాలి అనేది గురువుల వలన - ఆచార్యుల వలన తెలుసుకోవాలి. 
గురువు అనుగ్రహిస్తేనే మంత్రము మనకు వశమవుతుంది. అందువలన 
ఆచార్యుని సమాశ్రయంతో ఆ(శ్రయించాలి. మంత్రాన్ని మంట్రార్థాన్ని 
తెలుసుకొనిన చాలదు. భాగవతుల నా(శ్రయించాలి. ఈ విషయాన్ని 
తిరుప్పావై 17 పాశురంలో గోదాదేవి తెలిపినది. 


అన్న జపేశయ్య కొడుకు ఆడుకొంటూ కావేరిలో పడ్డాడు. 


మననము చేయుటచే రక్షించునది మంత్రము. ఎట్లు మననం 
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త్యములో చెప్పబడిన దేవి ఎవరు? 

~ డా॥ తారాలక్ష్మిఎం.ఏ., ఎం.ఇడి., పిహెచ్‌.డి., శ్రీకాళహస్తి, 
Ea "=> -- "<© =<> "ल 

మనకు వివిధ అవసరాలను తీర్చడానికి అనేకమంది దేవతలు 
ఉన్నారు. విఘ్నాలు తొలగించడానికి విఘ్నేశ్వరుడు, ఐశ్వర్యానికి 
లక్ష్మీదేవి, విద్యనొసంగడానికి సరస్వతి, ఓషధులు ఇవ్వడానికి చంద్రుడు, 
ఇలా ముక్కోటి దేవతలు ఉన్నారు. ఈ దేవతలందరినీ నియంత్రం 
చేసే అధిపతిని పరమేశ్వరుడు అంటాము. పరమేశ్వరుడు అంటే ఇక్నడ 
త్రిమూర్తులలో ఉన్న ఈశ్వరుడు అని అర్థం కాదు. సచ్చిదానంద 
నిర్గుణ పరబ్రహ్మము ఆయన శక్తితో కూడినపుడే ఈ సృష్టిని సృష్టించడం, 
పాలించకడం, లయం చేయడం మొదలైనవి నిర్వహించగలరు. శక్తి 
చేరిక లేక పోతే ఎటువంటి సృష్టి కార్యము జరగదు. ఈ శక్తినే పరాశక్తి 
అంటారు. వేరు వేరు ప్రయోజనాలను సిద్ధింప జేయడానికి ఈ పరాశక్తే 
మహాలక్ష్మిగా, మహాసరస్వతిగా, మహాకాలిగా మనకు దర్శనమిస్తోంది. 
అంటే (త్రిమూర్తులలో సగభాగంలో గల దేవతల రూపంలో 
వర్ణింపబడింది. గ్రామీణ ప్రాంతాలలో, నూకాలమ్మ, పోచమ్మ వంటి 
గ్రామ దేవతల అవతారాలన్నీ ఈ ఆదిపరాశక్తిరూపాంతరాలే. 


ఈ ఆదిపరాశక్తే ఈ దేవీమాహాత్య్యం (గంథంలో చెప్పబడిన 
దేవి. పరాశక్తి అంటే సృష్టిలోని అన్ని శక్తులకంటే ఉన్నతమైన శక్తి 
అని అర్థం. సృష్టిలోని అన్ని శక్తులకు ఈ తల్లే ఆధారభూతం. ఈ తల్లి 
అనుగ్రహంతోనే విశ్వం అంతా మనగలుగుతోంది. ఈ శకినే 
మహామాయ అని కూడా అంటాము. అనాది అయిన ఈ తల్లి 
కారణంగానే సకల సృష్టి జరుగుతుంది. (బ్రహ్మ, విష్ణ, మహేశ్వరులకు 
సృష్టి, స్థితి, లయాలనే విధులు నిర్వహించే శక్తి ఈ పరాశక్తి వలననే 
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వస్తుంది. శక్తి లేకుండా మానవుడేకాదు ఈశ్వరుడు కూడా ఏపనీ 
నిర్వహించబడలేడన్న విషయాన్ని శంకర భగవత్సాదులు సౌందర్య 
లహరిలో వివరించారు. 

మన దేహంలో అనేక శక్తి ఉత్పత్తి స్థానాలు ఉన్నాయి. 
ఉదాహరణకు చూచేశక్తి, వాసన చూచే శక్తి గమనశక్తి, గ్రహణశక్తి 
మొదలైనవి. ఇవన్నియు టప్రాణశక్తిపై ఆధారపడి ఉన్నాయి. ఈ 
ప్రాణశక్తిని కదిలించేది మనస్సు. స్వతహాగా ప్రాణము జడము. 
మనలోని ప్రాణశక్తి అమ్మవారు, మనోశక్తి అయ్యవారు. 

విద్యుత్తుతో నడిచే బల్బు, ఫ్యాను, టి.వి.లాంటివి 
పనిచేయాలంటే వాటిని కరెంటుతో కనెక్టు చేయవలసినట్లే మనలో 
వున్న జ్ఞానేంద్రియ = పనిచేయాలంటే లోన ఉన్న ప్రధాన 
శక్తి ఉత్పత్తి కేం[ద్రమయిన పరాశక్తి నుండే వెలువడుతోంది. అయితే 
విద్యుత్‌ సరఫరా కేంద్రం కృత్రిమ మైనది. అందు ఉన్న విద్యుత్తు 
అయిపోగానే ఆ పరికరాలు పనిచేయడం మానేస్తాయి. అయితే సహజ 
శక్తి ఉత్పన్న కేం[ద్రమయిన పరాశక్తి యొక్క శక్తి అనంతము, ప్రకృతి 
సిద్ధము మరియు స్వాభావికము. ఆ శక్తి తగ్గడం కానీ, క్షీణించడం 
కానీ జరుగదు 

ఎట్టి పరిస్థితులలోనూ, ఎన్నటికీ తరగని పెద్ద శక్తి ఉత్పత్తి 
కేంద్రంతో పరాశకిని పోల్చవచ్చు. ఆ తల్లి విశ్వవ్యాపితంగా శక్తి 
ప్రదాయిని. అనంత విశ్వం ఈ శక్తిపైనే ఆధారపడి ఉంటుంది. ఈ 
విశ్వం పూర్తిగా నశించినా శక్తి ఎన్నటికీ సజీవంగా ఉంటుంది. 

దేవీ మాహాత్యంలో ఈ తల్లే మహాలక్ష్మిగా, మహా సరస్వతిగా 
మహాకాళిగా త్రిదేవీ రూపంగా వర్ణించబడుతుంది. విశ్వగతి అంతా 


ఈ తల్లిమీదే ఆధారదపడి ఉంది. ఈ తల్లి చరిత్రనే మనం దేవీ 
మహాత్యం (గ్రంథంలో అధ్యయనం చేస్తూ ఉన్నాం. ఓం తత్‌ సత్‌ 
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ఆధ్యాత్మిక సాధకులకు సదవకాశము | 


“దివ్యజీవన సంఘము”నకు చెందిన “యోగవేదాంత ఫారెస్లు 

కాడమీ” 96వ యోగ వేదాంత తరగతులను 2-83-2028 నుండి 
29-4-2023వ తేదీ వరకు రెండు మానములు కొరకు 
నిర్వహించుచున్నది. ఈ తరగతులు బుషీకేశ్‌, శ్రీ శివానంద ఆశ్రమ 
ప్రాంగణమునందు జరుగును. 20 నుండి 65 మధ్య వస్సుగల 
భారతీయ పురుషులకు ఈ తరగతులు సానికముగా నిర్వహింపబడును 
ఈ తరగతులు ఆంగ భాషయందొసంగబడుటశే విద్యార్హులు పట్టభద్రులై 
ఆంగ్లభాషలో అనర్లళముగా మాట్లాడుట,చదువుటు వబాయుట తెలిసి 
యుండవలయును. శిక్షణ, వసతి, భోజనములు, ఉచితములు. 
దరఖాస్తుఫారములు ఇక్కడికి చేరవలసిన చివరితేది 81-1-2028. 
ఈ (క్రింది అడ్రసునుండి దరఖాస్తు ఫారము, శిక్షణ ప్రణళికలను 
పొందవచ్చును. 


ఇట్లు 
స్వామి భారతానంద 
జాయింట్‌ రిజిస్టార్‌ 
రిజిస్టార్‌-యోగ, 
వేదాంత ఫారెస్టు అకాడమీ. 


Address : 


The Registar, The Yoga Vedanta Forest Academy, The Divine 
Life Society, Sivanandangar - 249192, Tehri Garhwal District, 
Uttarakhand, Ph : (0135)2430040, 2431190, | 


Email : yufacademy@gmail.com 
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& మహాభాగవతం 


- ఆచార్య డా॥జక్కంపూడి మునిరత్నం, తిరుపతి, 


కపిలోదయం 

కర్ణమవార్షి మాటలు దేవవూతికి చాలా ఆనందం | 
—_ భర్తసూచన మేరకే ఆమె విష్ణువును ఆరాధిస్తూ గడిపింది. 
కొన్ని సంవత్సరాల తరువాత విష్ణువు కర్దమ (ప్రజాపతికి, దేవహూతికి 
కుమారుడుగా జన్మించాడు. ఆ శుభసమయంలో శుభశకునాలనేకం 
గోచరించాయి. ఆకాశంలో మంగళవాద్యాలు మోగాయి. పూలవాన 
కురిసింది. గంధర్వులూ, కిన్నరులు పాటలు పాడారు. అప్పరసలు. 
ఆడారు. 


దేవవూతికి కుమారుడుగా జన్మించిన విష్ణువును 
దర్శించేందుకు మరీచి మొదలైన మహర్షులతో కలిసి బ్రహ్మదేవుడు 
వచ్చాడు. కపిలుడి రూపంలో ఉన్న కమలాక్టుణ్ణి దర్శించాడు, 
' పరవశించాడు. దేవహూతీకర్ద్టముల అదృష్టాన్ని కొనియాడాడు. 

“ఓ దంపతులారా! మీరు ధన్యజీవులు, కృతార్థులు, నిజమైన 
భక్తితో, నిష్టపటమైన మనస్సుతో విష్ణువును సేవించారు. సముచిత 
పూజాఫలం మీకు సమకూరింది. సర్వేశ్వరుడైన విష్ణువే మీకు 
కుమారుడుగా జన్మించాడు. పరాత్పరుడు మీ కోరికను నెరవేర్చడంవల్ల 
మీ జన్మ సార్థకమైంది. ఆసక్తితో, అద్వితీయమైన భక్తితో విష్ణువును 
పూజిస్తే అదే మోక్షాన్ని ప్రసాదిస్తుంది. కర్ణమ మునీంద్రా! మీ 
కుమార్తెలను ఉత్తములైన మునులకిచ్చి వివాహం చెయ్యి. వాళ్లవల్ల 
సృష్టి పెంపొందుతుంది. తల్లీ! దేవతహూతీ! కర్మజీవులను ఉద్ధరించే 
ఉద్దేశంతో కమలాక్టుడు నీ గర్భంలో జన్మించాడు. సత్వగుణ 
సంపన్నుడైన ఈ మహనీయుడు నీకు తత్త్వబోధ చేస్తాడు. దానితో నీ 


సంశయాలన్నీ సమసిపోతాయి. నీ కుమారుడు కపిలుడు” అనే 
మూడు లోకాల్లోనూ సంచరిస్తాడు.” 


(బ్రహ్మదేవుడు కర్ణమదంపతులను ఆశీర్వదించాడు. వివాహం 
చేసుకోవడానికి మరీచి మహర్షిని అక్కడే ఆపాడు. తన కుమారులైన 
నారద సనకాదులతో సత్యలోకానికి వెళ్లిపోయాడు. 


(బ్రహ్మదేవుడి ఆదేశానికి అనుగణంగా కర్ణముడు తన 
కుమార్తెలకు వివాహాలు చెయ్యాలనుకున్నాడు. కళను మరీచిమహర్షికి, 
అనసూయను అట్రిమహర్షికి, శ్రద్ధను అంగీరసుడికి, హవిర్భువును 
పులస్వ్యుడికి, గతిని పులహుడికి, క్రియను క్రతువుకు, ఖ్యాతిని భృగువుకు, 
అరుంధతిని వశిష్టుడికి, శాంతిని అధ్వర్యుడికి ఇచ్చి తన కులాచార 
ప్రకారం యథావిధిగా వివాహాలు జరిపించాడు. కూతుళ్ళను, అల్లుళ్ళను 
సముచితముగా సత్మరించి సగౌరవంగా సాగనంపాడు. 

ఒకరోజు విష్ణువే తన కుమారుడై తన ఇంట్లో పెరుగుతున్న 
సంగతి కర్ణమహర్షి మదిలో మెదిలింది. ఏకాంతంగా కపిలుణ్ణి 
కలుసుకున్నాడు. ఆయనకు నమస్కరించాడు. వినయంగా 
వినుతించాడు. 


“ఓ మహాత్మా! దేవాదిదేవుడువైన నువ్వు నా ఇంట్లో పుట్టావు. 
నీ మాట నిలుపుకున్నావు. పరమ పవిత్ర తత్వజ్ఞాన ప్రాప్తికోసం 
విద్వాంసులు నిన్ను వినుతిస్తుంటారు. నువ్వు పరమేశ్వరుడివి. ప్రకృతి, 
పురుషుడు, మహత్తు, అహంకారం, పంచతన్మాత్రలు అన్నీ నువ్వే 
కాలం కూడా నీ స్వరూపమే, నువ్వు స్థిరమూర్తివి. సమస్త ప్రపంచాన్ని 
ఉదరంలో ఒదిగించుకొన్న సర్వజ్ఞుడివి. నువ్వు సర్వసాక్షివి. అటువంటి 
నువ్వు ఇప్పుడిక్కడ కపిలుడనే పేరుతో విరాజిల్లుతున్నావు. దేవా! నీకు 
నమస్వ్మరిస్తున్నాను. నువ్వు నాకు కుమారుడుగా జన్మించడంవల్ల దేబుషి 
పితృబిణాలనుంచి నేను విముక్తుడయ్యాను. నీ పాదపద్మాలను నా 
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దూఃఖదూరుడై పుణ్యప్రదేశాలలో 


హృదయంలో 
సంచరిస్తాను.” 

| మాటలను కపిలుడు విన్నాడు. ७९०९७००९ 
రంగుడయ్యాడు. అనునయంగా మాట్లాడాడు. “ఓ కర్దమ మునీంద్రా! 
నేనింతకుముందు నీకిచ్చిన మాటప్రకారం నీ ఇంట్లో పుట్టాను. నాకు 
కోరికలేవీలేవు. మహామునులకు తత్వజ్ఞానాన్ని బోధించేందుకు ఈ 
మునివేషాన్ని ధరించాను. భక్తితో నా పాదాలను ధ్యానించు. నీ బుద్ధిని 
నా మీద లగ్నం చెయ్యి. నువ్వు నిష్టాపరుడవై యోగమార్గాన్ని 
అనుసరించు. చేసే కర్మలన్నిటినీ నాకే సమర్పించు. మోక్షం కోసం 
నన్ను భక్తితో సేవించు. నీ మనోనేత్రంతో నన్ను సూటిగా దర్శించు. 
అలాచేస్తే నీకు మోక్షం చేకూరుతుంది.” 

కపిలుడి మాటలకు కర్ణముడు సంతోషించాడు. అతనికి 
ప్రదక్షిణం చేశాడు. ఆ మహనీయుడి అనుజ్ఞ తీసుకొని అరణ్యానికి 
వెళ్ళాడు. హోమాది అగ్నికార్యాలతో పాటు సమస్త కర్మలను 
పరిత్యజించాడు. నేను, నాది అనే భావాన్ని విడిచిపెట్టాడు. తనలోని 
పరమాత్ననే శరణుజొచ్చాడు. సమస్తప్రాణులను తనతో సమానంగానే 
చూశాడు. ఒకచోట నిలువక అంతటా సంచరించాడు. విశ్వమంతా 
విష్ణమయంగా భావించాడు. భాగవతులు పొందే పరమపదాన్ని 
పొందాడు. 


కర్దముడు వెళ్ళిన తరువాత దేవహూతి బిందు సరోవరతీరంలో 
ఉన్న కుమారుడి దగ్గరికి వెళ్ళింది. (బ్రహ్మచెప్చిన మాటలు | 
గుర్తుచేసుకొంది. కపిలుడి గొప్పతనాన్ని కొనియాడింది. 

“మానిత చరితా! మహానుభావా! ఈ అజ్ఞానాంధకార 
ప్రపంచానికి నువ్వే జ్ఞానభాస్మరుడివి. వ్యామోహమనే కారుచీకటిని 


పారదోలేందుకు నువ్వుగాక వేరే సమర్ధులెవ్వరు? సర్వ శరణ్యుడివి. 
ఇం(ద్రియ సంఘర్షణతో ఖిన్నురాలయ్యాను. అంతులేని అజ్ఞాన 
అంధకారంలో అలమటిస్తున్నాను. ఈ దుస్థితి నుంచి బయటపడే 
ఉపాయం తెలియజెయ్యి. ఓ మహా తపస్సంపన్నా! నిన్ను శరణు 
వేడుతున్నాను. నన్ను కాపాడు.” 

కపిలుడు తల్లిమాటలను అనురాగంతో ఆలకించాడు ముఖం 
మీద చిరునవ్వు మొలకెత్తింది. సాదరంగా చెప్పడం మొదలెట్టాడు. 


“అమ్మా! చెబుతున్నా జా(గ్రత్తగా విను. సంసార బంధానికి, 
మోక్షానికి జీవుడి మనసే కారణం. మనసు సత్వ్వరజస్తమస్సులతో 
కలసినప్పుడు సంసారబంధమేర్చడుతుంది. ఆ మనసే శ్రీమన్నారా- 
యణుడి మీద లగృమైతే మోక్షం కలుగుతుంది. అహంకార మమకారాలే 
కామాది అరిషడ్వర్గానికి ఆధారం. అహంకార మమకారాలకు చిత్తం 
లోబడకపోతే పరిశుద్ధమౌతుంది. చిత్తం పరిశుద్ధమైతే సుఖదుఃఖాది 
ద్వంద్వాలుండవు. మనసు ఒకేరూపంతో వెలుగొందుతుంది. 
ఏకరూపంతో విరాజిల్లే అటువంటి చిత్సంలోనే పరమాత్మ 
సాక్షాత్మరిస్తాడు. ఆ పరమాత్ముడు ప్రకృతికంటే అతీతుడు, అభేద్యుడు, 
స్వయం ప్రకాశుడు, సూక్ష్మ్యస్వరూపుడు, అపరిచ్చిన్నుడు, ఉదాసీనుడు. 
అటువంటి పరమాతుణ్ణి యోగివరేణ్యులు భక్తిజ్ఞాన వైరాగ్యాలతో కూడిన 
చిత్తంతో దర్శిస్తారు. మోక్షానికి నారాయణభక్తి మార్గమే సర్వోత్తమమని 
వారు చాటిచెప్పారు. ఇతర మార్గాలు దానికి సాటిరావన్నారు. శబ్ద 
స్పర్శ రూప రస గంధాలను ఇంద్రియార్థా లంటారు. వాటితోడి కలయిక 
అసద్విషయం. బంధుహేతువు. ఆ కలయికే భగవంతుడి సంబంధమైతే 
సద్విషయమౌతుంది. మనస్సు, బుద్ధి, చిత్తం, అహంకారం అనబడే 
నాలుగు అంతఃకరణాల సంయమనానికీ హేతుభూతమౌతుంది. తెరచిన 
మోక్షద్వారం అవుతుంది. ఇది విద్వాంసుల అభిప్రాయం. (సశేషం) 
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(01). 2-1-2023 తేది ఏకాదశి, సోమవారం, ముక్కోటి ఏకాదశి నాడు 
ఆశ్రమంలో విష్ణుసహస్రనామ సమష్టి పారాయణ జరిగినది. 

(02). 5-1-2023 తేది గురువారం శ్రీరమణ మహర్షి జయన్తి సందర్భంగా 
మహర్షుల వారికి షోడశోపచార పూజ జరిగినది. రమణ మహర్షుల వారి 
బోధనలను గురించి (ప్రవచన జరిగినది. 

(03). 3౩-1-2023 తేది కృత్తిక సందర్భంగా ఆశ్రమ శివాలయంలోని 
శ్రీసుబ్రహ్మణ్యస్వామి మూర్తికి ప్రదోషకాలాల అభిషేక అర్చనాదులు జరిగినవి. 
(04). 6-1-2023 తేది పూర్ణిమ సందర్భంగా ఆ(శ్రమంలో గురుపాదుకులకు 
పూజ జరిగినది. 

(05). ఎ) 6-1-2023 తేది ఉదయం శ్రీశుక బ్రహ్న్మాశ్రమ పరిపాలనా సంఘం 
సమావేశం జరిగినది. 

2) 6-1-2023 తేది త్రినేత్ర విద్యాలయ ట్రస్టు బోర్డు సమావేశం జరిగినది. 
(06). 12-1-2023 తేది స్వామి వివేకానన జయని సందర్భంగా ఆశ్రమంలో 
స్వామి వివేకానందకు షోడశోపచాపూజ జరిగినది. 

(07). 16-1-2023 తేది పశువుల పండగ సందర్భంగా ఆ(శ్రమ గోశాలలో 
గోవులకు పూజ, సంతర్పణ జరిగినది. 

(08). 20-1-2023 తేది మాసశివరాత్రి సందర్భంగా ఆశ్రమ శివాలయంలో 
శ్రీనర్మదేశ్వర మహాదేవునకు ప్రదోషకాలంలో రుద్రాభిషేకం బిల్వార్చన జరిగినది. 
(09). ఆశ్రమ కంటి ఆసుపత్రిలో డిశంబరు నెలలో ఓ.పి. విభాగంలో 480 
మందికి కంటిపరీక్షలు చేయబడినవి 5 మందికి కళ్ళలో పొరలు తీసి లెన్సు 
అమర్భ్బబడినవి. 3 మందికి ఉచితంగా కళ్ళద్దాలివ్వబడినవి. 
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८] ఆరాధనోత్సవాలు 


శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమం స్థాపకులు, గురుదేవులు, పరమపూజ్య 


pda, Wot 


च च चि 


25వ ఆరాధన రజతోత్సవము 5-4-2023 నుంచి 
9-4-2023 వరకు శ్రీ శుకబ్రహాశ్రమంలో జరుగును. 


२ - ~^” 


| 
| 
| 
| 
| 
శ్రీశ్రీశ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారి 


ఈ సందర్భంగా 25 మంది యతీశ్వరులకు యతిపూజ 
జరుపబడును. 
ఈ ఉత్సవాలకు రాదలంచిన వారు వివరాల కొరకు 
శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమము వారికి ఉత్తరములు వ్రాసి 
తెలుసుకోగలరు. 

ఇట్లు 


ఆరాధనోత్సవ సమితి 


ఈ పేజీ స్థల దాతలు 
సుభద్రా చారిటబుల్‌ ట్రస్తు 
హైదరాబాద్‌, తెలంగాణ రాష్టం 
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